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Une expérimentation locale 
pour rénover la pratique 

parlementaire et renforcer  
la démocratie

Tu as + de 16 ans  
tu vis ou travailles 

à Tours ?
Fais entendre ta voix 

 à l’assemblée  
nationale !

Un Parlement de 
Circonscription  

à Tours

dossier de presse
octobre 2023
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LA PETITE HISTOIRE...
Comment associer les citoyens et les citoyennes 
de Tours à l’exercice de la fonction de Député, leur 
permettre de comprendre les travaux législatifs de 
l’Assemblée nationale et d’y contribuer ?

En 2022, Charles Fournier et Marie Quinton, candidats 
à l’élection législative dans la circonscription de Tours, 
imaginent un Parlement de Circonscription qu’ils co-
construisent avec des Tourangelles et Tourangeaux 
engagé·es auprès d’eux durant la campagne.

Ensemble, ils écrivent les grands objectifs  
et les valeurs de cette instance dans une Charte : 

. créer une passerelle entre l’Assemblée 
nationale et la circonscription
. rénover la fonction de Député pour 
qu’elle devienne plus collective
. défendre la justice sociale, l’écologie et la démocratie

Ce Parlement fonctionnera avec les mêmes outils que 
ceux utilisés par l’Assemblée nationale : conduire une 
enquête, faire des auditions, rédiger des amendements, 
poser une question au gouvernement… Il se placera dans 
une démarche d’éducation populaire dont les mots-clés 
sont l’émancipation et le faire-ensemble. Il sera ouvert 
aux réalités de terrain.

DATES-CLÉS
19 JUIN 2022
CHARLES FOURNIER EST ÉLU DÉPUTÉ

SEPTEMBRE 2022
UN GROUPE DE CITOYENS SE 
RÉUNIT TOUTES LES SEMAINES POUR 
CONCEVOIR LE PARLEMENT DE 
CIRCONSCRIPTION, SON MANIFESTE, 
SA CHARTE, SON RÈGLEMENT

AUTOMNE 2022
TIRAGE AU SORT DES 70 MEMBRES

DE JANVIER À MAI 2023
QUATRE SAMEDIS DE 
RENCONTRES ET DE DÉBATS

OCTOBRE 2023
RECRUTEMENT POUR LA DEUXIÈME SAISON 
DU PARLEMENT DE CIRCONSCRIPTION

25 NOVEMBRE 2023
LANCEMENT DE LA DEUXIÈME SESSION 
DU PARLEMENT DE CIRCONSCRIPTION 
AVEC UNE ASSEMBLÉE RENOUVELÉE
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LE PARLEMENT DE CIRCONSCRIPTION EN ACTIONS
Début 2023, à l’occasion de quatre sessions de travail, les citoyens et les 
citoyennes engagé·es dans le Parlement de Circonscription ont eu l’occasion de 
découvrir et de mieux comprendre l'Assemblée nationale - ce qui s’y passe, son 
fonctionnement, ses actualités. 

Comment ? Par exemple, en jouant des saynètes de théâtre à partir de véritables 
comptes-rendus de séance de l’Assemblée nationale. Revêtir le costume du Député, 
ou regarder la mise en scène, a permis à chacun de mieux se figurer ce qui se passe 
dans cette institution, et de poser de nombreuses questions sur le fonctionnement 
juridique, technique ou politique de l’Assemblée nationale. 

Ils ont aussi débattu pour construire des propositions…

D'abord dans l’une des cinq commissions, puis lors des restitutions en plénière. 
Au cours du débat, chacun·e des membres a la parole et peut donner son avis, 
dans le respect du règlement. Comment ? Les participant·es ont deux papiers : un 
vert si il ou elle est d'accord avec la proposition ; un orange si il ou elle n'est pas 
d’accord, veut amender ou demander une précision sur la proposition. Lors de la 
présentation du travail réalisé en commission, l'ensemble des membres expriment 
leurs avis. Les membres ayant levé le papier orange ouvrent le débat sur le sujet 
qui ne fait pas l’unanimité.

… pour alimenter le travail du député

Durant ces séances, les membres élaborent ainsi une production finale en petit 
groupe. Celle-ci peut prendre plusieurs formes en fonction du sujet : proposition de 
loi, question écrite, question orale, éclairage sur un sujet spécifique, amendements… 
Elle sera systématiquement présentée et validée en plénière par l'ensemble des 
membres. À l'issue de ce temps collectif, le travail est transmis au Député et à 
son équipe afin qu'il soit traduit juridiquement si besoin, puis porté à l'Assemblée 
nationale.

À l'issue des quatre séances de la première session 
du Parlement de Circonscription, les membres ont 
produit plusieurs travaux en vue de construire des 
propositions de lois qui visent à instaurer : 

. Un revenu “jeune” pour lutter contre la pauvreté

. Une sécurité sociale alimentaire pour tous

. Un partage équitable de la ressource eau

Ils ont également posé des Questions au Gouvernement, 
apporté des amendements sur le projet de loi Immigration 
et construit des propositions concrètes pour le contre-
projet sur l'Industrie verte porté par le Député.  

DES PROPOSITIONS 
DE LOI 

CONCRÈTES
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« CE QUE JE RETIENS, C'EST UNE 
ACCULTURATION COLLECTIVE POUR 

REDONNER DU POUVOIR AUX CITOYENS, 
POUR QU'ILS COMPRENNENT L'ACTION 
DE LEUR DÉPUTÉ. C'EST UN ESPACE DE 
PARTAGE DES IDÉES, D'APPRENTISSAGE 

ET DE DISCUSSIONS. »

OLIVIER
« LE PARLEMENT, C’EST IMAGINER 

UN MONDE UN PEU DIFFÉRENT, DANS 
LEQUEL ON POURRAIT SE PROJETER 
ET AVOIR SON MOT À DIRE, NOUS, 
EN TANT QUE CITOYENS. IL S'AGIT 
D'UN ESPACE OÙ NOUS PRENONS 
CONSCIENCE DE NOTRE RÔLE DE 

CITOYEN, AU-DELÀ DES ÉLECTIONS. »

JUSTINE
« AU PARLEMENT DE CIRCONSCRIPTION, 
CE SONT LES CITOYENS QUI VIENNENT, 

QUI SE RENCONTRENT ET QUI FONT 
REMONTER DES IDÉES POUR LA SOCIÉTÉ ET 
LA RÉPUBLIQUE. C'EST AUSSI REPRENDRE 
CONFIANCE DANS NOS POLITIQUES ET LES 

DÉCISIONS DE NOS GOUVERNANTS. »

LOAR

TÉMOIGNAGES
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QUI FAIT QUOI ?
Le Parlement de Circonscription est une expérimentation. L’objectif est de l’améliorer 
en continu et de le faire évoluer en fonction des retours de chacun. C'est le rôle du 
Comité de suivi, composé de six personnes volontaires et extérieures au Parlement. 
Un autre comité se consacre à l'organisation des séances.

Les citoyennes et citoyens sont rassemblés au sein de cinq commissions. 
Marie Quinton est présidente du Parlement. Suppléante de Charles Fournier 
lors de l’élection législative, son rôle est d’animer l'instance, et de veiller au bon 
déroulement des sessions. Elle est présente pour aiguiller les membres tout au 
long de la journée et faciliter leur intégration.

Le Député est présent lors des sessions du Parlement 
de Circonscription et est à l'écoute du travail produit 
tout au long de la journée. À l’issue des restitutions en 
plénière, il s'engage à porter les fruits de ce travail dans 
son action parlementaire et à en rendre compte.

En 2023, il a par exemple présenté des amendements 
contre une proposition de loi visant à rendre obligatoire 
les tests osseux, suite aux travaux sur les mineurs 
non-accompagnés de la commission Lutter contre les 
discriminations du Parlement de Circonscription.

Il méne actuellement un travail législatif sur  la 
Sécurité sociale de l’alimentation (SSA), en lien étroit 
avec le collectif SSA 37, à la suite des conclusions de 
la commission Défendre une écologie équitable.

LE RÔLE  
DU DÉPUTÉ

LES MEMBRES DU PARLEMENT 
AUDITIONNENT DES ACTEURS AU 
COURS D'AUDITIONS PUBLIQUES.  

DÉFENDRE UNE 
ÉCOLOGIE ÉQUITABLE

PROMOUVOIR L'ÉGALITÉ 
ET LUTTER CONTRE 

LES DISCRIMINATIONS

REPRENDRE 
CONFIANCE DANS 
LA DÉMOCRATIE

TRANSFORMER 
L'ÉCONOMIE

LUTTER CONTRE 
LA PAUVRETÉ

PLÉNIÈRE : DÉBAT, ÉCHANGES, 
APPROPRIATION DES TEXTES 

DE L'ASSEMBLÉE...

COMITÉ D’ORGANISATION

COMITÉ DE SUIVI
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CHARLES FOURNIER
DÉPUTÉ DE TOURS
« Ce Parlement transforme ma façon d'être Député. Il 
est un cadre d'intelligence collective et une opportunité 
d'un lien continu avec des habitant·es et avec ma ville. 
Le premier cycle de quatre séances a montré toute la 
capacité de réflexions, de débat et de production des 
70 citoyens qui s'y investissent. Si je l'avais envisagé 
comme une expérimentation dont je ne connaissais 
pas les lendemains, c'est à coup sûr une réussite et 
à l'unanimité, les membres ont souhaité prolonger 
l'expérience. Nous pouvons encore gagner en qualité 
en travaillant encore la question de la représentativité, 
en portant mieux à connaissance son existence et en 
multipliant les séquences ouvertes au public. La réussite 
tient à la forte implication des citoyens et de mon équipe, 
et à l'éthique et la rigueur de l'animation, notamment 
celle de Marie Quinton, présidente du Parlement. 
Poursuivons cette belle aventure, rejoignez-nous ! »

MARIE QUINTON 
PRÉSIDENTE DU PARLEMENT 
DE CIRCONSCRIPTION
« Le Parlement de Circonscription dépasse nos attentes ! 
L’implication de ses membres dans la définition et la 
vie de cet outil de démocratie démontre que de tels 
espaces sont non seulement utiles, mais indispensables. 
À rebours du fonctionnement actuel d’institutions 
aux décisions unilatérales et aux gouvernants loin 
du peuple, notre parlement continue de se construire 
comme espace de dialogue, d’éducation populaire et 
d’expertise citoyenne. J’ai hâte de débuter, bientôt, une 
nouvelle année à la présidence de cette assemblée qui 
sème les graines d’un monde plus écologique et social. 
J’ai hâte de rencontrer les nouvelles citoyennes et 
citoyens qui entreront dans cette assemblée pour 
peser dans les décisions qui nous concernent. »
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CONTACTEZ-NOUS !

ÉCRIRE À CHARLES FOURNIER 
CHARLES.FOURNIER@ASSEMBLEE-NATIONALE.FR

RELATIONS PRESSE
JANE MÉRY - JANE.MERY@CLB-AN.FR  

06 78 53 45 89

CHARGÉ DE PROJET
MAXIME POUMEROL - MAXIME.POUMEROL@CLB-AN.FR 

06 59 36 99 26


